
ダイエットのプロが教える
ダイエット法（食事編）

ワンコイン セミナー第1弾

9/２２（日）
１３：００～１４：００
パワーハウスジムスタジオ

要予約（TEL）
経歴
2024年 九州大会 優勝
2024年 南九州大会 優勝
2023年 福岡大会 優勝
2023年 宮崎大会 優勝

POWER HOUSE GYM MIYAZAKI

TEL０９８５－５２－７７５５

会員様 非会員様
一律

500円（税込）

続けられるダイエット法
お教えします！
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