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日曜日

各週レッスン！

11：00-11：45

中條里香

11：00-11：45

CHIKA

21：15

21：30

RITMOS
12：00-12：45

CHIKA

ヨガ
12：00-12：45

中條里香

レンタルスタジオは

税込3,300円にてスタジオのみ

ご利用いただけます。

詳しくはHPを

ご確認ください。

ヨガ
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山本優子
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YOSHIE
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10：00-10：45

CHIKA

K-POP
12：00-12：45

AYANO
12：00-12：45

YOSHIE


