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	スライド 1: ​   ​  ヒロトさん 8月18日日曜日 12時〜13時30分『マッスルクレオパトラ山野内里子トレーニングメソッド』マッスルキャンプ『背中☆肩』コンテストで映えするＶシェープの作り方４名限定 90分　11000円 パーソナルトレーニング　 60分　11000円お一人2時間枠希望も受け賜ります。 10時〜11時 14時〜15時 16時〜17時 17時〜18時 ポスターには、宮崎出身も入れていただけますか。 マッスルキャンプ名古屋でのポスター送信致します。添付写真もいくつか YouTubeチ

